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男子アーチェリー部

私たち、 男子アーチェリー部は練習メ

ニューを部員一人一人が考え、 足りな

い部分を顧問の先生方にサポートして

いただきながら活動しています。 私た

ちの目標はインターハイ団体優勝。 こ

の目標を達成すべくこれからも練習を

頑張ります。 応援よろしくお願いしま

す。

女子バレーボール部
私たち女子バレーボール部は 1年

生 9名、 2 年生 3名、 マネージャー

4名の計 16 名で県大会ベスト 8 を

目標に活動しています。 私たちは

一本一本ボールを全炉 y九で追い

s つの高い練習にするために日々の

練習に励んでいます。 またバレー

ボールができる環境に感謝の気持ち

を忘れず 「応援されるチーム」 を目

指します。

女子テニス部
女子テニス部は 3年生 7 名 2年生

8名 1年生 14 名　計 29 名で県大

会出場を目標に日々練習に励ん

でいます。 平日は学校と桧原運動

公園で基礎練習やトレーニングを

行い、土日は練習試合や外部コー

チを招いて実践的な練習を行って

います。 これからも応援よろしお願

いします。

硬式野球部
私たち硬式野球部は 3年生 17 名、

2 年生 25 名、 1 年生 16 名、 マネー

ジャー 6名の計 64 名で活動してい

ます。 チームスローガンに 「天下統

一～オレの笑顔がチームを救う～」

を掲げ、 甲子園出場を目標に日々

練習に励んでいます。 一緒に白球

を追いかけましょう！女子アーチェリー部
こんにちは。 私たち女子アーチェ
リー部は 3 年 3 名 2年 8名 1年 3
名の計 14 名で活動しています。
私たちは練習中の聞く力と伝える力
を大切にし、 先輩や後輩関係なく
アドバイスし合っています。
アーチェリー部の目標はインターハ
イ団体優勝です　　　

女子アーチェリー部
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リー部は 3 年 3 名 2年 8名 1年 3
名の計 14 名で活動しています。
私たちは練習中の聞く力と伝える力
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イ団体優勝です。 　　　

剣道部
3 年生 5 名、 2 年生 7名、 1 年生

3名で今井先生岡野先生のご指導

の下、 日々の厳しい稽古に取り組

んでいます。 県大会出場を目標に

稽古をしており、 つらい時や苦しい

時もありますが、 そんな時こそ仲間

と支えあいながら乗り越えてきまし

た。 男子は南区剣道大会個人 3位

や大分錬成大会ベスト」 4 など少し

ずつではありますが力をつけてきて

います。 7 月末にある玉竜旗では

勝ち上がり 2 回戦にいけるよう頑張

ります。

男子サッカー部
僕たちサッカー部は、 3 年生 22 名、

2 年生 21 名、 1 年生 23 名、 マネー

ジャー 6名　計 65 名で」 県大会出場

を目標に日々練習に励んでいます。

前回のインターハイではあと一歩県大

会に届きませんでした。 今回の夏の選

手権では、 3 年生は最後の大会にな

るので後少しの短い練習を一日一日大

事にしていきたいです。 　　　

水泳部
私たち水泳部は、 3 年 9 名、 2 年

13 名、 1 年 7 名　計 29 名で日々

活動しています。 水泳部ですが主

に水球をメインに行っており、 平日

はパス練習やシュート練習などの基

礎的な練習と攻防を行い、 休日は

それに加えて他のチームと合同に練

習しています。 男子は新人大会 3

位、 女子は全国大会上位進出を目

標に頑張っています。

陸上部
3 年生 11 名、 2 年生 12 名、 1 年

始絵 26 名　計 49 名で活動してい

ます。 私たちは、 一人でも多く県

大会に出場するという目標に向け

て日々練習に励んでいます。 主な

練習は、 スピード連 s 乳、 補強練

習です。 平日はコーチがふざいの

ため、 コーチが考えてくださったメ

ニューをもに自分たちで工夫してれ

雲集しています。

男子バスケットボール部
２年 10 名、 １年 1３名　計 33 名で顧

問の市川先生、 早川先生、 大場先

生、 外部コーチの指導の元、 チー

ムの目標である県大会出場、 2 部昇

格にむけて日々の練習に励んでいま

す。 目標達成に向けて一生懸命頑

張るので応援よろしくお願いします。

女子バスケットボール部
私たち女子バスケットボール部は、

現在 3 年生 4名、 2 年生 7名、 1

年生 10 名の計 23 名で活動してい

ます。 平日は 4日観」 練習して、

土日は練習試合を中心に取り組ん

でいます。 部活動中はオンとオフ

の切り替えを大切にし、 域のあっ

たチームプレーを武器に、 外部

コーチのご指導の下、 県大会出

場を目標に練習に励んでいます。

男子バレーボール部
男子バレーボール部では 2年生 17

名 1 年生 13 名マネージャー 2名で

県大会出場を目標に日頃の練習を

しています。 月曜日火曜日木曜日

金曜日は体育館でのボールを使っ

て基礎から応用までの練習、 水曜

日は筋トレなどの体力づくりを行って

います。 ミスを減らすために、 声を

出して練習に取り組んでいます。

登山部
部員は 17 名で週 3日活動していま

す。 主な活動内容は、 学校の裏に

ある山を登ったり、 テント立ての練

習などを行っています。 大会は主

に春、 秋、 冬にあり、 4 人 1 チー

ムで毎年違う山を登っています。 大

会の目標は県大会で入賞をすること

です。

女子サッカー部
女子サッカー部は3年 2名、2年 9名、

1 年 10 名　計 21 名で 「仲間をリスペ

クトする」 をモットーに活動しています。

平日の練習は、 月水金で土日には練

習試合をします。 昨年度から正式に部

活になり、部員のほとんどが初心者で、

まだまだ課題はありますが、 部員一同

精一杯目標に向かって努力していま

す。 よろしくお願いします。 　　

ラグビー部
3 年生 4 名、 2 年生 5名、 1 年生

7名の計 16 名で顧問の村尾先生

伊勢先生のご指導のもと、 福岡県

ベスト 16 を目指し、 日々練習に励

んでいます。 練習では、 体つくり

のウエイトを週に 3回、 ランニング

基礎スキルを含めたグラウンド練習

を週に 3回行っています。 これか

らも不撓不屈の精神で県大会出場

を目指し頑張っていきます。

男子テニス部
僕たち男子テニス部は 3年 11 名、

2 年」 10 名、 1 年 19 名　計 40 名

で活動しています。 　平日は学校

や桧原運動公園で基礎練習や体づ

くりを行い、 土日に外部コーチを招

き、 実践的な練習や試合を行って

います。 県大会出場を目標に頑

張っていきますのでこれからも応援

よろしくお願いいします。 　

総合運動部
少林寺拳法 （3 年花村勝之介）

福岡西道院で練習しています。

第 52 回少林寺拳法福岡大会　　

組演武の部　優秀賞　2024 少林

寺拳法　全国大会 in ふじのくに

（11 月開催） に福岡県代表として

出場しますので、 応援よろしくお

願いします。
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